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Casopis STP Ceskvzi Lipa, 0.p.s. a MO
STP C. Lipa

Pranostika lidu - CERVENEC

Cervenec Zne Zita, vi§né k tomu vita

Kdyz dne ubyva, horka pfibyva

V Cervenci dést’ a sluneéna pohoda, hojna bude v pfistim roce Giroda

KdyzZ ¢ervenec pékné hieje, o vanocich se zima zaskvéje

Co cervenec neuvari - srpen nedopece

Roztrhne-li v ¢ervenci pavouk svou sit’ ve dve, brzy se dést’ ozve

D¢laji-li mravenci obydli své v Cervenci a kupi je stale vys, pfijde tuha zima spis
V cervenci do kosile rozdélej se, a v prosinci po usi od¢;j se!

Pranostika lidu - SRPEN

V srpnu slunce parné ovoci a vinu zdarné

Co srpen neuvaii, to uz zati nedosmazi

Co Cervenec neuvari, srpen nedopece

Mihy na lukach, potocich a fekach v srpnu zvéstuji trvalé pocasi
Nejsou-li v srpnu hiiby, nebude v zimé snéhu

Seda mlha v srpnu nezdrava

Pilnocni vétry v srpnu pfinaseji stalé pocasi

Srpen k zim¢ hledi a rad vodu cedi

Kdyz fouka v srpnu severak, bude dlouho pékné pak



PRIPRAVUJEME

REKONDICNi POBYT PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE A SENIORY

Rekondi¢ni pobyt se uskute¢ni ve dnech 23 - 29. zati 2018 v penzionu Novy Mlyn ve Starych Splavech a spolecné
ho potadaji SdruZeni t&lesné postizenych Ceska Lipa o.p.s., Mistni organizace Svazu télesné postizenych Ceska
Lipa. Pfipraven je rehabilitacni i edukacni program (denné cvi¢eni na karimatkdch a zidlich pod vedenim
fyzioterapeutek, cviCeni a plavani v bazénu, rehabilita¢ni masaze, termoterapie-podlozky Amethyst Bio-Mat,
odborné prednasky, spolecenské hry a soutéZe, mala sportovni olympidda a dalsi). Cena 2.800,- K¢ pro ¢leny MO
TP, obCany C. Lipy, 3.200,- K¢ pro ostatni. Ptihlasky v Komunitnim centru, Skolni 2213 Ceska Lipa nebo na
www.stp-cl.cz. Blizsi podrobnosti na tel. 723594459,606161859.

KURZY PRACE s PC

Sdruzeni t&lesné postizenych Ceska Lipa o.p.s. pokraduje v potadani kurzi ,,Prace s PC pro zadateéniky*. Zajemci
se mohou hlasit u E. Zemanové (723594459) nebo Z. Zahradkové (606161859). Kurz ma 10 lekci po 2
vyucovacich hodinach, cena celého kurzu 500,- K¢. Pocitame se zahajenim kurzu pro pokrocilé od fijna.

ARTETERAPIE

V arteterapeutické diln€ se sejdeme od zafi. Termin bude upfesnén.. Dale pak bude pokracovat setkavani vzdy ve
stfedu-2x mési¢né od 13.00, 2 x mési¢né od 14,30 hod.

KURZ ZNAKOVEHO JAZYKA

Kurz znakového jazyka pod vedenim lektorky P. Puflerové bude pokracovat od fijna. Zajemci se mohou hlasit na
tel.723594459,606161859.

DULEZITE
NahlasSeni udalosti na tisnovou linku

Pred zavolanim.

o Udélejte vSe pro své vlastni bezpeci (dostate¢na vzdalenost od mista udalosti).
e Zorientujte se v okoli.

Béhem hovoru.

Operatorovi tisniové linky nahlaste


http://www.stp-cl.cz/

co se stalo,

kde se to stalo,

kdo vola,

kolik osob potiebuje pomoc.

Nezavésujte — je mozné, Ze operator bude mit dalsi dotazy.

Po ukonéeni hovoru.

e Nevypinejte telefon — operator mtize volat zpét za ucelem oveéteni nebo uptesnéni daji.
Tisnové linky

Na vSechna niZe uvedena ¢isla lze volat 24 hodin denné. Linky jsou bezplatné a 1ze na n€ volat i z mobilnich
telefonti bez kreditu.

112 — jednotna linka tisiového volani

Pti udalostech kdy je potteba pomoc vice slozek.

Tato linka spojuje vSechny slozky integrovaného zachranného systému.
Operatofi komunikuji také v cizich jazycich.

Na linku lIze volat i bez SIM Kkarty

150 — hasi¢i

e Pii pozéarech, nehodach, vzdy kdyz je tieba provést zachranné a likvidacni prace.
155 — zachranna sluzba

o Selhani zékladnich zZivotnich funkci, zdvazné tirazy nebo onemocnéni.
158 — Policie CR

e Pokud je ohroZena bezpec¢nost (kradeze, nasili, nalez mrtvé osoby, nalez podezielého predmétu, dopravni
nehoda, ...).

156 — méstska (obecni) policie

e NaruSeni vefejného potradku v obci, kde je zfizena.

ZPRAVY A INFORMACE Z NARODNI RADY OSOB SE
ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

DLOUHODOBE OSETROVNE

VéZzeni pratelé,

od 1. 6. 2018 vstupuje v ucinnost cast novely zakona ¢. 187/2006 Sb. o nemocenském pojisténi, ktera kodifikuje
poskytovani tzv. dlouhodobého oSetfovného.

Pecujicimu bude po dobu dlouhodobé péce nalezet z nemocenského pojisténi nahrada ztraty pfijmu, a to ve stejné



vysi 60 % denniho vymétovaciho zakladu. Pecujici zaméstnanec nemiize dostat vypoveéd’ a po ukonceni péce mu
nova zékonnd Gprava garantuje pivodni préci i ndvrat na stejné pracovni misto.

Zakon stanovi, Ze zaméstnavatel mize odmitnout udélit oSetfovatelské volno zaméstnanci, pokud ma pro to vazné
provozni diivody. V ostatnich piipadech je povinen volno poskytnout.

Zakon stanovi, aby oSetfovana osoba udélila pojiSténci na predepsaném tiskopise pisemny souhlas s poskytovanim
dlouhodobé péce. Na jeden kalendaini den potieby poskytovani dlouhodobé péce lze udélit souhlas jen jednomu
pojisténci, souhlas je mozné také pisemné odvolat.

O ptibuzného bude moci pecovat jeden ¢len z Sir§iho okruhu rodiny.

* a) manzel (manZzelka) oSetfované osoby nebo registrovanym partnerem (registrovanou partnerkou) osetfované
osoby,

* b) pfibuzny v linii pfimé s oSetfovanou osobou nebo je jeji sourozenec, tchyné, tchan, snacha, zet, netef, synovec,
teta nebo stryc,

.oy

* ¢) druhem (druzkou) oSetfované osoby nebo jinou fyzickou osobou Zijici s osetfovanou osobou v domacnosti.
Uplatnuje-li narok na dlouhodobé osetfovné druh (druzka) nebo jina fyzicka osoba zijici s oSetfovanou osobou v
domacnosti podle uvedeného pism. c), je dal§i podminkou naroku na dlouhodobé oSetfovné, Ze tento pojisténec ma
s oSetfovanou osobou shodné misto trvalého pobytu, a jde-li o cizince, shodné misto hlageného pobytu v Ceské
republice nebo obdobného pobytu v cizing, a to po dobu alesponi 3 mésict bezprostiedné predchazejici dni vzniku
potteby dlouhodobé péce nebo dni prvniho prevzeti této péce.

Osetfovana osoba je fyzicka osoba, u které doslo k zdvazné poruse zdravi, jez si vyzadala hospitalizaci, pfi niz byla
poskytovana lécebna péce alespon 7 kalendainich dnii po sob¢ jdoucich. Nesmi vSak ptitom jit o akutni lizkovou
péci standardni poskytovanou osetfované osob¢ za ti¢elem provedeni zdravotnich vykont, které nelze provést
ambulantné. Déle je tieba, aby zdravotni stav oSetfované osoby po propusténi z hospitalizace do doméaciho
prostiedi nezbytné vyzadoval poskytovani dlouhodobé péce po dobu alespon 30 kalendarnich dnt.

Viazeni ptatelé, zakon alespon Castecné vychazi vstiic rodindm, aby mohly v kritické chvili peCovat o osobu
blizkou. NRZP CR prosazovala, aby obdobi poskytovani dlouhodobého osetiovného bylo po dobu 6 mésict,
protoze to je nejkratsi doba, za kterou je mozné priznat ptispevek na péci.

Zakonodarci v§ak nas navrh neschvalili.

PRAVO PACIENTA BYT INFORMOVAN

Vazeni ptatelé,

dnes je velmi frekventovano téma pravo pacienta byt informovan. Prava pacientti byt informovan, jsou dulezita
piedevsim proto, aby pacient mohl odpovédné spolurozhodovat. Pacient musi mit dostatek vhodné podanych
informaci a musi mit Cas a prostor pro pripadné dotazy.

vvvvvv

* Pravo na respektovani Vasi vile pii poskytovani zdravotni péce.



* Pravo na informace o vaSem zdravotnim stavu, zejména pak pravo nahlizet do zdravotnické dokumentace,
poftizovat si jeji kopie a opisy €i pozadat o vypis ze zdravotnické dokumentace, nebo urcit okruh lidi, ktefi mohou
informaci o VaSem stavu dostat. Mizete ale také zakazat, aby informace o VaSem zdravotnim stavu nékdo
konkrétni dostal, a mtizete také vyjadrit svoji svobodnou vili, Ze nechcete byt informovan o podrobnostech o
Vasem zdravotnim stavu.

* Pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb na nalezité odborné tirovni, spolu s pravem vybrat si poskytovatele
zdravotnich sluzeb, pravo na konzultaci/nazor jiného zdravotnického zafizeni ¢i 1ékate (ptivodni poskytovatel je
pak povinen zpfistupnit informace o zdravotnim stavu, které jsou pro posouzeni nezbytné, ale mize tuto sluzbu
zpoplatnit).

* Prava na uctu, distojné zachazeni, ohleduplnost a respektovani soukromi.

* Pravo na pfitomnost blizké osoby.

Jednim z klicovych prav pacienta je povinnost poskytovatele zdravotni péce vyzadat si jeho svobodny informovany
souhlas s konkrétnim vykonem, 1é¢ebnym i diagnostickym postupem, v¢etné podanim 1€ki. Toto pravo pacienta
upravuje jak zakon o zdravotnich sluzbach, tak i novy Obcansky zakonik. Bez takového souhlasu se az na vyjimky
stanovené zakonem (napfiklad stav nouze ¢i povinné 1éCeni), nesmi provést zadny zasah do t€lesné ¢i dusevni
integrity pacienta. Informovany souhlas je bud’ pisemny (vyzaduje- li to zakon — napftiklad kdyz je pacient lécen v
ramci klinické studie ¢i souhlas s hospitalizaci) nebo Ustni.

V rozhovoru s 1ékafem by se mél pacient dozvédét zejména:

* Pfi¢inu a ptivod nemoci, jsou-li znamy, jeji stadium a piredpokladany vyvoj.

* Jaké jsou moznosti 1écby, vyhody a nevyhody kazdé z nich a jak vysoka je pravdépodobnost uspéchu kazdé z
nich.

* Jaky 1€k, proc¢ a za jakym Gcelem je podavan, o disledcich a pripadnych omezenich v zivotosprave a
dosavadnimu zptisobu Zivota v souvislosti s uzivanim léku, o vedlejsi ti¢inky, co v takovém ptipadé délat,
popiipadé na koho se obratit.

+ O viech dalgich alternativach 1é&by, které jsou podlozeny védeckymi daty, véetné t&ch, které nejsou v CR hrazeny
z vefejného zdravotniho pojisténi.

* O ptipadnych zménach v 1é¢bé/ podavaného 1éku, véetné toho pro¢ 1ékai zménu navrhuje. Je dobré védét, ze
zména muze byt navrzena vyhradné z medicinskych diivodu, které odrazi aktualni zdravotni stav pacienta, nikoli
napiiklad z ekonomickych diivodi toho kterého zdravotnického zatizeni.

Je jasné, Ze takového vzorového postupu neni vzdy v praxi jednoduché dosédhnout, a to z mnoha pficin jak na strané
pacienta, tak také na stran¢ 1ékare ¢i dalsiho zdravotnického personalu. Bariéry jsou v komunikaci také v bézném
zivote a mély bychom si jich byt védomi a pokouset se je pfekovavat. Na strané pacienta jde zejména o informacni
nerovnovahu vuci 1ékafi, je na ,,cizi padé*, nerozumi latinskym sloviim, laboratornim nalezim. Proto se ptejme,
nebojme se zadat vysvétleni. Pokud jsme nervdzni, uzkostni a mame strach, Ze si 1ékatovy odpovédi a doporuceni
nebudeme pamatovat, délejme si poznamky, nebo si sebou do ordinace ptfived'me blizkého ¢lovéka. Bariéry mohou
byt ale i na strané 1ékafe — je pfetizeny, ma malo ¢asu na pacienty, je pietizen administrativou, je po no¢ni sluzbg,
¢i jen nema takovou schopnost vcitit se do uzkosti pacienta.

zdroj: PhDr. Ivana Plechata, Ustav 1ékového privodce

INFORMACE C.: 38 - 2018 (SLEVA JIZDNEHO PRO ID III. STUPNE)
Vazeni pratelé,
fada z Vas oslovila NRZP CR v souvislosti s navrhem Vlady CR na 75 % zlevnéni jizdného ve vlacich a

autobusech pro déti a seniory nad 65 let. Obratili jsme se tudiz dopisem na predsedu vlady pana Andreje Babise a
upozornili jsme na skute¢nost, ze predevSim piijemci ID III. stupné nejsou mezi uvedenou skupinou, a tudiz



nemohou vyuzit pfipravovanou slevu jizdného. Piedseda vlady ptedal dopis panu ministru dopravy Danu Tokovi.
Pan ministr D. Tok nam odpovédél, Ze nepoéitaji s rozsitenim skupiny lidi k uplatnéni 75 % slevy na jizdném, a to
z téchto divodul: ,,Zavadéna sleva byla v pfipadé seniorti nastavena Cisté jako benefit vazany na vék. Pokud stat
garantuje uréitym skupindm cestujicich slevu z jizdného, neni mozné jeji uplatnéni omezit pouze na obéany CR.
Jako ¢lenové EU jsme se zavazali respektovat téz pravo EU, jsme tudiz povinni slevu z jizdného poskytnout viem
obcanim EU za rovnych podminek. Otevieni systému pro obdobné postavené obCany ostatnich ¢lenskych statt je
velmi obtizné predstavitelné, a to z dlivodu praktické dolozitelnosti a kontrolovatelnosti obdobného statutu v ramci
riznorodych systémii socialni podpory Clenskych statii EU.“ Pan ministr v zdsadé¢ tikd, Ze by bylo velmi obtizné
kontrolovat obcany ze zemi EU, zda pobiraji obdobnou davku, jako je invalidni diichod, aby méli slevu na jizdném
v CR. Dale pan ministr uvedl, Ze pijemci ID maji dalii jiné slevy a benefity, takze nejsou znevyhodnéni.

Vazeni pratelé, piSeme Vam tuto informaci pfedevsim proto, abyste byli seznameni s tim, ze vSechny Vase naméty
se snazime uplatnit a reagovat na n¢. Domnivame se, ze v tuto chvili nebudeme dale tuto véc rozporovat. Uvidime,
jak se situace bude dale vyvijet, protoze neni jesté zcela jisté, zda toto ploSné opatieni na slevu jizdného bude
skutecné realizovano.

Mgr. Véclav Krasa, pfedseda NRZP CR

INFORMACE C.: 34 - 2018 (OPRAVA - SCHVALENI SENATNI NOVELY
ZAKONA O SOCIALNICH SLUZBACH)

Vézeni pratelé,

Vv informaci €. 33. jsme Vas mylné informovali o vysledku jednani Sendtu o novele zdkona ¢. 108/2006 Sb., o
socidlnich sluzbach. Senat skutecné tuto novelu zédkona schvalil, ale zménil pouze vysi pfispévku na péci ve IV.
stupni zavislosti. Schvalené znéni stanovi vysi prispévku na péci ve IV. stupni zavislosti na 19 200,- K¢, ale pouze
v téch ptfipadech, kdy je sluzba klientovi poskytovana v pfirozeném prostiedi. Pokud je pfijemce ptispévku
V Ustavnim zafizeni, v 1éCebné hospicového typu, nebo v détském domove, zlstava cCastka stejna tj. 13 200,- K¢.
Pod timto textem mate odkaz na kone¢né znéni schvaleného zakona.

Omlouvame se za chybu. (Mgr. Vaclav Krasa,pfedseda NRZP CR)

TELEFONICKY HOVOR BEZ BARIER - | OSOBY S POSTIZENIM SLUCHU
MOHOU PLNOHODNOTNE TELEFONOVAT

Socialni firma TextCom rozsitila mobilni aplikaci eScribeDroid pro simultanni piepis mluvené feci o novou sluzbu
telefonicky hovor s pfepisem, kterou tento mésic poprvé predstavila na konferenci INSPO. Nova telekomunikacni
sluzba je urena lidem, kteti komunikuji v ¢eském jazyce, sami mluvi, ale potiebuji zprosttedkovat fe¢ druhé strany
hovoru pisemnou formou.

Nejefektivnéji tak tuto sluzbu vyuziji lidé ohluchli v pribéhu zivota, lidé s vrozenou ¢i vékem ziskanou
nedoslychavosti, mohou ji vSak ocenit také cizinci s ¢astecnou znalosti ¢estiny, jimz psany text podstatn€ usnadni
porozumeéni feci volané osoby.

Lidé s postizenim sluchu byli dosud z klasické telefonické komunikace v podstaté vylouceni. Mohli jen posilat
textové zpravy, nebo vyuzit specialnich sluzeb pro neslysici zalozenych na predavani sdéleni mezi neslySicim a
slySicim prostfednictvim asistenta, tedy zjednoduSené, nikoli doslovné. Tyto sluzby vsak postradaji piirozenou
plynulost hovoru ¢i hlasovou interakci mezi volajicimi, jejich poskytovani je navic ¢asoveé vysoce naro¢né.
Simultanni pfepis mluvené fe¢i je naopak doslovny, autenticky a probiha v realném ¢ase: uZzivatel sluzby sam
mluvi, ma moznost bezprostiedné reagovat, ptat se a odpovidat.

Aplikace eScribeDroid poprvé umoziuje svym uzivatelim plnohodnotné telefonovat. Hovor 1ze uskuteénit pomoci
chytrého telefonu ¢i tabletu s opera¢nim systémem Android, aplikace je bezplatn€ ke staZzeni na Google Play. Po



jeji instalaci a spusténi je tieba se zaregistrovat, na zadanou e-mailovou adresu budou nasledné zaslany piistupové
udaje a soucasné s registraci dojde k automatickému piihlaseni do aplikace.

Pro uziti sluzby musi byt mobilni zafizeni pfipojeno k internetu. Déle uzivatel zvoli v hlavnim menu aplikace
polozku Online piepis, a potiebuje-li telefonovat, vybere nasledné polozku Hovor na zvolené ¢islo.

Cislo volané osoby miize zadat ruéné, nebo jej vybere ze seznamu kontaktii. Po zadani a potvrzeni telefonniho &isla
dojde ke spojeni s prepisovatelem. Na displeji zatizeni klienta se objevi okno pro pfepis, v némz se poté zobrazuje
simultanné prepisovana fe¢ volané osoby.

Ptepisovatel nejprve sdéli volanému, ze mu telefonuje osoba s postizenim sluchu, které zajist'uje prepis mluvené
feci. Po uvedeni této informace napiSe volajicimu klientovi, ze mtize zacit mluvit. Od tohoto okamziku vede osoba
s postizenim sluchu klasicky telefonicky hovor, te¢ slySiciho komunika¢niho partnera sleduje na displeji svého
zatizeni.

Potiebuje-li klient technickou pomoc online, miize vyuzit funkci Volat z tabletu, pomoci niz se spoji s
prepisovatelem.

Sluzba je dostupna kazdy vSedni den v Case 9:00-18:00 a je poskytovana bezplatn¢. Uzivatelim sluzeb aplikace
eScribeDroid poskytuji simultanni ptepis mluvené fe¢i prevazné nevidomi rychlopisati.

Kromé nové telekomunikacni sluzby pro osoby s handicapem v oblasti pfijmu ¢i zpracovani mluveného slova ma
vyse popsana projektova realizace také vyrazné pozitivni socialni dopad, nebot’ poskytuje stabilni zaméstnani
osobam s tézkym zrakovym postizenim.

Vyvoj této sluzby je podpoten v ramci evropského projektu s nazvem ,,Uplatnéni specifickych pracovnich
predpokladti nevidomych osob na trhu prace™ (CZ.07.3.63/0.0/0.0/16_031/0000195) realizovaného v obdobi duben
2017 — prosinec 2018.

Markéta Outrato

CO SE NAM POVEDLO

TERMIT OPET PATRIL ZDRAVOTNE POSTIZENYM DETEM

Dne I.¢ervna 2018 patiilo RS Termit Doksy opét 14. roéniku DNE DETI SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM, které potadalo SdruZeni t&lesn& postizenych Ceska Lipa o. p. s. Diky pani H. Hartigové a
jejimu tymu se tato oblibend akce kond stale v tomto piijjemném, milém a bezpe¢ném prostiedi. Patii jim
plnym prdvem nejen za to, ale 1 za pohodu a vstficnost velké pod€kovani, protoZe se vSichni radi do
tohoto prosttedi vraceji.

Zastitu nad akci prevzali: Mgr. Petr Tulpa, ndméstek hejtmana LK, ing. Eva BureSova, starostka mésta
Doksy, Mgr. Romana Zatecka, starostka mésta Ceskd Lipa, Ing. Jaromir Kohli¢ek,CSc. poslanec
Evropského parlamentu, Véclav Vétrovec, predseda OV KSCM Ceska Lipa a Ing. Karel Kapoun z Doks.

Autobusy pfivezly Gcastniky ze ZS, PS, MS Ceska Lipa, Denniho stacionafe Hradecka Ceska Lipa, po
vlastni ose dorazili G¢astnici z Détského domova v Jablonném v Podjestédi, kteti se akce uicastnili poprvé.
Nechybéli zaci praktické tfidy ZS K. H. Machy Doksy, vedené Mgr. P. Novakovou, a studenti Obchodni
akademie Ceska Lipa se svym pedagogickym doprovodem, Mgr. Hoskovcovou a ing. Reha¢kovou. Jako
tradi¢né kazdy z détskych Gcastnikli pfi svém ptichodu obdrzel kolace( od stalého sponzora- Jizerskych
pekaren s. r. o.- Pekarny Lipa) a piticko. Studenti obchodni akademie se ujali funkce rozhodc¢ich u
patnacti soutéZnich disciplin.

Slavnostni zahajeni probéhlo v 9,30 za ucasti ing. E. BureSové, Ing. J. Kohlicka, CSc. , V. Vétrovce a
H. Hartigové, ktefi poprali soutézicim hodné uspécht a pfijemné prozity den. H. Hartigova pak obdrzela
od organizatorti Cestné uznani za dlouholetou pomoc a podporu Sdruzeni télesné postizenych Ceska Lipa



o.p.s. Liberecky kraj na akci zastupovala Ing. J. Volfova, statutarni naméstkyné hejtmana LK, ktera spolu
se svou asistentkou dovezla pro soutézici dalsi ceny.

Sportovni klani se pak rozeb€hlo naplno. Mezi tim probihala na terase piiprava cen pro soutézici,
kterym vévodil obrovsky plySovy slon. V priubéhu dopoledne mohli vSichni G¢astnici vyuzit moznosti vzit
si opéceného buitika(které obétave ptipravovali pp. Zeman, Kohli¢ek, Rostlek, Jirdk za pomoci studentek
Stiedni zdravotnické koly z Usti nad Labem), nebo si je sami opéci, nechat si namalovat obli¢eje nebo se
podivat na ukazky canisterapie M. Kiupalové. Po skonceni soutézi nésledoval obéd a pak jiz tradi¢ni
vyhlasovani vysledkti a predavani cen. Soutézici(celkem vydano 97 soutéznich karet) byli rozdé€leni do 4
celkem 5). Vyhodnoceni byli zvlast’ chlapci a zvlast’ dévcata, ti, ktefi se umistili na 1.-3. misté, dostali
zvlastni ceny a pak si jeSté mohli vybrat podle svého uvazeni z cen, vystavenych na stolech na terase.
Kazdy pak obdrzel jesté ucastnicky list, zaveés na krk a odznak-placku s motivem détského dne. Vsichni
dalsi soutézici si pak mohli vybirat z vystavenych cen a rovnéz obdrzeli ucastnicky list,zavés na krk a
odznak.

Nejmladsi ucastnici (2 dévcata,1 chlapec-2-3 roky) ziskali specidlni ceny- mj. i velkého plySového
slona.

Posledni ceny byly rozdany a spokojeni Ucastnici(kterych bylo v€etné hostli 192) se mohli rozjet a
rozejit do svych domovi s pranim, aby se zase na stejném misté sesli za rok.

Pod&kovani patii sponzoriim- Libereckému kraji, Méstu Doksy, Méstu Ceskéa Lipa, OV KSCM Ceska
Lipa, Hasi¢ské vzajemné pojistovné a.s., RS Termit Doksy, Jizerskym pekarnam s.r.o.-pekarné Lipa,
Kvétinarstvi Marcela Doksy,Ing. Jaromiru Kohli¢kovi,CSc., Ing. J. Volfové, Ing. K. Kapounovi, J.
Binové a pacientim Diagnostiky s.r.o., M. Havelkové a E. Simonové.

O zdafily priibéh celé akce se, vedle krasného pocasi, zaslouZili jak pracovnice STP C. Lipa o. p. s.- E.
Zemanova, D. Hegerova, M. Kiupalova, M. Janouchovéd, J. Binova, Z. Zahradkova-tak i sponzofi a
dobrovolnici - J. Kohlicek, V. Vétrovec, P. Zeman, J. Jirak, J. BraniSova, P. Rosilek, T. Holanova, I.
Makulova, Ing. Mgr. Novakova, studenti Obchodni akademie Ceskd Lipa i studentky Stfedni
zdravotnické $koly Usti nad Labem.

Vsem patii velky dik

VYSLEDKY 14.ro¢niku DNE DETIi SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

|.kategorie(do 6 let)

1. Barbora UHRECKA , Josef STASTNY ; 2. Adélka POLESOVSKA, David MACHACNY, 3. Jaromir Jan
BREZSKY , 4. Jachym KNY; 5. Robert BRUZEK, 6. Kriitof DVORAK

I1.kategorie(7-10 let)

1.Terezka LAINEROVA, Filip DURDON ;2.Diana OLAHOVA, Petr SVOBODA ;3. Jana CONKOVA, Kuba
SKOCDOPOLE, 4. Eliska TUSLOVA, Dominik STAVSKY, 5. Sara NADOVA Jara RiHA, 6. Laura
MATYSOVA, Jarka ZAPLETAL, 7. Kristyna CONKOVA, Filip KOUBA, 8. Stefan LIPTAK, 9. Zdentk NAD,
10. Jan SOUCEK, 11. Vojtéch SUK, 12. Martin VTELENSKY, 13. David HOLY



I11. kategorie(11-15 let)

1.Rozarka CICKOVA, Petr CIZEK, 2. Marie CERVENAKOVA, Patrik JUKLICEK, 3. Tereza
VINDUSKOVA, Jakub DOTKO, 4. Nikola KOTLAROVA, Martin HORAK, 5. Dana MACHACOVA, Nikolas
SUCHY, 6. Agaita KREMENOVA, Denis JANO

IV.kategorie(16 let a vice)

1.Radka PETRBOKOVA, Vaclav DOUBRAVA, 2. Tereza KONARIKOVA, Viclav STARY, 3. Aneta
CERNA, Pavel PAJKRT 4. Dagmar JUHANAKOVA, Petr REHACEK,5. Petra DOHNALOVA, Vit KOURIL,
6. Silvie PRIKNEROVA, Michal JIRANEK, 7. Adéla WEISSOVA, Michal ERBEN, 8. Monika ADAMKOVA,
Tomas HADRBOLEC, 9. Katefina ROHACKOVA, Tomés BILEK, 10. Jana TRUHLAROVA, Ludék FUCIK,
11. Josef HOLESCAK, 12. Milo§ FULIER, 13. Pavel NOVAK, 14. Jan TYMES,_15. VVojta KOHOUT, 16.Frantisek
HARTIG,17. Pavel VALES

Kateqorie —vozik, koarek

1.Nikola MURKOVA, Petr JAHVODKA, 2. Veronika HLOUSKOVA 3. Tereza HAJKOVA 4. Radka
RAJCHLOVA

Kategorie zrakoveé postiZzenvch

1.Martina POMPOVA

NEJMLADSI UCASTNIK

Lukas PROUZA, Jana KOTLAROVA, Barbora UHRECKA

KOUZELNA ,,SKLENENA ZAHRADA

Krasné sobotni odpoledne jsme proZily 26. 5. 2018 na vernisazi vystavy ,,Sklenéna zahrada®, kterou ve
dnech 26. — 28. 5. 2018 uspoiadal sklafsky ateliér ASTERA ing. Vladimira Zily v Novém Boru.

Ve Smetanové ul. 548 , kde ma ASTERA své sidlo, jsme v prostorach ateliéru, prvorepublikové vily a
pfilehlé zahrady,mohly , spolu s dal§imi navstévniky, shlédnout na stovku nejriiznéjSich originalnich
sklenénych vyrobkl ¢eskych i1 zahrani¢nich tvirct. A bylo co obdivovat. Vedle vystavenych originali
mohli ndvs§tévnici ptihlizet praci sklait u pece, postavené piimo v zahrad¢, v ateliéru pak ryti a brouseni
skla, pfipadné si praci sami vyzkouset.

V pfijemném prostiedi bylo mozZné posedét, vypit si kavu, ochutnat jihoafricka vina ¢i vyuzit moznosti
pfipraveného obcerstveni. M¢ly jsme 1 moZnost hovofit s eskou Miss neslysicich a drzitelkou titulu Miss
Deaf Europe 2017 sle¢nou Petrou Gluchovou, kterd se ucastnila doprovodného programu. Prosté bylo co
obdivovat , pocasi pialo a tak krasné odpoledne bylo jest& umocnéno tim, e se ing. V. Zila rozhodl
vénovat vytézek z dobrovolného vstupného Sdruzeni télesné postizenych Ceska Lipa o. p. s.(tato
skutecnost byla prezentovana pfi vstupu na vystavu). Patii mu za to nas veliky dik.

Vybral si nasi organizaci na zdklad¢ vlastni zkusenosti, kdy vyuzil nabidky socialné aktivizacnich sluzeb
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, které poskytujeme-ucastnil se vyuky znakového jazyka.
Tento jeho ¢in bereme jako ocenéni kvalitnich aktivizacnich sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim.



Velice si vazime jeho pfistupu, protoze se s podobnym jednanim pfiili§ nesetkavame. Jesté jednou
dékujeme.

TRADICNI AKTIVITA V NOVEM PROSTREDI

Ve dnech 29. -30. ¢ervna 2018 se uskutec¢nil jiz 17. ro¢nik Krajskych sportovnich her osob se zdravotnim
postizenim. Tato tradi¢ni aktivita, kterd se od svého vzniku konala v Doksech(z toho 13x v RA Posliv
Mlyn,dale v RS Termit, Lesnim hotelu a v hotelu Kamyk)), se tentokrate presunula do Starych Splav.

Ke zméné mista konani pfistoupilo SdruZeni télesné postizenych Ceska Lipa o.p.s. po nepiijemnych
zkuSenostech, které provazely 16. rocnik KSH ZP na Poslové Mlyné. I kdyZ byl termin v¢etn& programu
domluven rok dopiedu, doslo 3 dny pied konanim akce ze strany vedeni RA ke zméné prostor pro
nedélni kulturni program,vyhlasovani vysledki a pfedavani cen. Pfes veSkerou snahu se toto rozhodnuti
nepodarilo zménit. Tyto prostory vSak pro potfeby akce nedostaovaly, takze cast ucastnikii(zejména

rrrrr

kde vyjdou vstiic nasim potfebam souvisejicich se zdravotnim postizenim ucastnikd.

Volba padla na Staré Splavy, kde nam vySel vstfic a nabidl veSkerou moznou pomoc p. Oldfich
Beranek zoddilu kopané TJ Staré Splavy. Pro sportovni soutéze nabidl prostory tréninkového
fotbalového hfist¢ a zdzemi sportovniho arealu. Stejnou vstiicnost projevilo vedeni hotelu Bezdéz
zastoupené p. Gabrielou Vyslouzilovou. Bylo zde zajisténo ubytovani a stravovani ucastnikti her, véetné
moznosti vyuziti bazénu a prostor pro spoleCensky vecer s hudbou v patek, a vyhlaseni vysledki a
predavani cen v sobotu. Po celou dobu akce nedoslo k nejmensimu problému nebo nedostatku. Proto patii
velké podekovani celému tymu pracovnikil hotelu Bezdéz, kteti byli ve vSech situacich mili, ochotni a
empaticti

Sdruzeni télesné postizenych Ceska Lipa o.p.s. zajistilo hromadnou dopravu uéastnikii z Liberce,
Mimong, Ceské Lipy i Doks do Starych Splavi, a kyvadlovou dopravu mezi hotelem Bezdéz a

.....

29.6. 2018 od ¢asného rana probihal na fotbalovém hfisti ¢ily ruch-organizatofi pfipravovali stanoviste
pro jednotlivé soutézni discipliny. Zazemi pro soutézici vzorné piipravil p. O.Beranek, véetné moznosti
obcerstveni v kantyné na hfisti. Bylo pamatovano i na vozickare, pro které byl specidln¢ upraven piistup
na hii§t¢ . Dale Sdruzeni télesné postizenych Ceska Lipa o.p.s zajistilo mobilni WC,aby nedoslo
k diskriminaci nékterych ucastnikd.

Mikrobus postupné piivazel z hotelu Bezdé€z Gcastniky sportovniho klani, ktefi pfi prezenci obdrzeli
soutézni karty, ucastnicky list, magnetku s mottem sportovnich her a tradi¢ni kolac¢-dar Pekarny Lipa
S.I.0.

Slavnostni zahajeni akce, nad kterou ptevzali zaStitu Mgr. Pavel Svoboda,namé&stek hejtmana LK, resort
socialnich véci, Ing. Eva Bure$ova, starostka mésta Doksy, Mgr. Romana Zatecka, starostka mésta Ceska
Lipa, Ing. Jaromir Kohlicek,CSc.-,poslanec EU, Ing. Karel Kapoun, Doksy, a Vaclav Vétrovec, predseda
OV KSCM Ceska Lipa, prob&hlo v 10.00 hod.

Zucastnili se ho Ing. E. Bure$ova, Ing. K. Kapoun, J. Jirak za OV KSCM. Z pracovnich divodu se
omluvil Mgr. P. Svoboda, statutarni naméstkyné hejtmana LK Ing. J. Volfova, V. Vétrovec.



Dale se zahajeni zucastnili zastupci Méstské policie Ceska Lipa J. Tvrdik a Z. Safranek, za TJ Staré
Splavy-oddil kopané O. Beranek, M. Hudakova za LKZ Zakupy, L. Chalupova za SONS C.Lipa, H.
Sloufova za MO TP Doksy a M. Svehlova za KO STP Liberec.

Z. Zahradkova pfivitala pfitomné, pozdravila je jménem feditelky STP C.Lipa o.p.s. E.
Zemanové(kterd celou akci organizacné zajistila, ale ze zdravotnich divodi se akce sama nemohla
zucastnit).

Poté je sezndmila se sponzory a témi, kdo prevzali zastitu, nasledovaly organizacni zalezitosti. Pak
postupné vystoupili hosté, ktefi poptali soutézicim hodné uspéchti a ocenili praci potradateld, zejména E.
Zemanové a Z. Zahradkové. Vyjadrili presvédéeni, Ze tato akce bude jisté pokraCovat i v nasledujicich
letech.

Pak se jiz naplno rozebehly sportovni soutéze. Ptipraveno bylo celkem 15 soutéznich disciplin,
probihala jak soutéz jednotlived, tak soutéz Ctyiélennych druzstev. Mezi jednotlivymi disciplinami mohli
ucastnici vyuzit obCerstveni v kantyné(kava, Caj, nealko piti, guldSova polévka, domaci bramboraky,
parek v rohliku, nanuky aj.)

Ve 12.00 byly soutéze preruseny a vsichni dostali obéd, ktery sem dopravili z hotelu Bezdéz. Po obédé
soutéze pokradovaly aZz do 15.00. Rozhod¢i provedli vyhodnoceni a piedali je organizatoram. Uéastnici
byli mezi tim postupné ptepraveni do hotelu Bezdéz. Volného Casu do vecete, kterd se podéavala v 18.00
pak mohli vyuzit k navstéveé bazénu v hotelu nebo k vychazce po Starych Splavech. Spolecensky vecer
s hudbou zacal ve 20.00 a trval do 24.00 a navstivila ho vétSina ze 70 ubytovanych tc¢astnik.

Realiza¢ni tym po skonceni soutézi a pak po vecefi prepocitaval vysledky, sestavoval hodnoceni
trojboje a soutéze druzstev(bylo jich 27). U kazdé z disciplin bylo vyhodnoceno 1.-3. misto, zvlast’

zdravi pfichozi(muZi x Zeny).

30. 6. 2018 po snidani probihaly pfipravy na slavnostni vyhodnoceni. Pfipraveny byly ceny pro
jednotlivce 1 druzZstva, kvétiny a drobné darky pro uc€inkujici , rozhod¢i u disciplin, hosty a sponzory.
V 9,30 jako tradi¢né vystoupil soubor BABINY DI DOKSY pod vedenim D. Hruskové, bez kterého si
slavnostni vyhlaseni vysledkti nedokazeme piedstavit a velice dékujeme celému souboru za ochotu,
empatii a vsticnost. Poté nasledovalo predavani cen, kterého se ujali zastupci MP Ceska Lipa J. Tvrdik a
Z. Safranek, za OV KSCM C. Lipa J. Jirak.

Prvni tf1 soutézici v kazdé discipliné( ZP muzi x ZP Zeny) obdrZeli vécnou cenu, medaili a diplom,
V soutézi druzstev prvnich 5 druZstev dostalo v€cnou cenu a diplom, ostatni druzstva diplom a drobny
upominkovy predmét. Ocenéni byli 1 nejmladsi ucastnik-L.Prouza a nejstar§i ucastnice- Z. Pichova.
Kvétinu a drobny darek obdrzeli rozhod¢i sportovnich disciplin. V 11, 45 byl 17. Roc¢nik Krajskych
sportovnich her osob se zdravotnim postizenim ukoncen.

Akci hodnotime jako velice UspéSnou a s nami 1 148 ucastnikli. VSichni Gc€astnici si pochvalovali ,,nové
misto® kondni her- jak pro sportovni soutéZe(podékovani O. Berankovi a oddilu kopané TJ Staré
Splavy), tak i pro zazemi k odpocinku. Vysoce hodnotili ubytovani, stravovani, moznost vyuziti bazénu a
zejména vstiicny piistup pani VyslouZzilové a celého persondlu hotelu Bezdéz. Citili se zde pfijemné a
proto chtéji, aby se pfisti rocniky akce konaly jen zde.(Né&ktefi z Gcastnikll v tak pékném prostiedi jeste
nikdy nebyli).



K uspésnému vyznéni akce ptispéla i pomoc sponzort a dobrovolnikt. Podékovani za finan¢ni, vécnou
¢i dobrovolnickou podporu a pomoc patti: Krajskému uradu Libereckého kraje, Méstu Doksy, Méstu
Ceska Lipa, Centru pro zdravotnd postizené Libereckého kraje o.p.s., Méstskym lesim Doksy, OV
KSCM Ceka Lipa, Hasiské vzajemné pojistovné a.s., Egermann,s.r.o Novy Bor, Jizerskym pekarnam-
Pekarné Lipa s.r.o., Darkovné D. Havlicka Novy Bor, hotelu Bezdéz Staré¢ Splavy , TJ Staré¢ Splavy-
oddilu kopané-O.Berankovi, S.Rikowské-Penzion Novy Mlyn Staré Splavy, Ing. J. Kohli¢kovi CSc.
poslanci EU, Ing. K. Kapounovi, E. Simonové, J. Jirakovi, F. Novakovi, J. Ptakovi, V. Huzilové, D.
Hejlové, L. Matikovi, H. Marikové, R. Bockovi, M. Janouchové, 1. Makulové, J. Binové, J. Sedlakové, J.
Bergrové, M. Vickovi, V. a M. Landovym, J. Tvrdikovi, Z. Safrankovi, J. gpisovi, V. Lenkové, Z.
Duchonové, L. Chalupové, J. Rehotkové, J. Wanzlovi,M. Hudakové, Z. Lausmanové, E. Sobotkové, J.
Patkové, V. Miksovské, H. Sloufové, J. Zikmundové, J. a H. Slavikovym, M. Novotné, M. Kiupalové, H.
Baculové, D. Hegerové.

Vysledky ze 17. Krajskych sportovnich her osob se zdravotnim postizenim zvefejnime v piiStim Cisle.
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BLAHOPREJEME

Mistni organizace t&lesné postizenych Ceska Lipa pieje viem svym &lentim, kteif v pribéhu mésice
cervence a srpna 2018 oslavi sva zivotni jubilea, zdravi, $tésti, pohodu a spokojenost. Nase ptani putuje
Kpp. Jaroslavé ZAZVORKOVE,Jané BECKOVE, Kvétoslavé DVORAKOVE, Tomasovi
PAVLASKOVLVéclavu  POUPOVI,  Aloisii  HORAKOVE,Vénceslavé ~CERMAKOVE,Dané
KUCEROVE, Kvétusi BABORAKOVE, Helené KLASNOVE a Ruth LUKESOVE,
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INFORMACNIK- &asopis STP Ceska Lipa,o0.p.s.a MO TP Ceska Lipa &.7-8- &ervenec 2018. Naklad
150 vytisk. Redakéni rada:E. Zemanovéa, L.Hruskova. J.BraniSova, Z. Zahradkova tel.723594459,
606161859

STP Ceska Lipa o.p.s. poskytuje socialni sluzby-odborné socialni poradenstvi(OSP) a socialné aktivizaéni
sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim(SAS). Zakladni Cinnosti SAS jsou finanéné
podpoieny Libereckym krajem ; véetné aktivizaénich innosti méstem Ceska Lipa a méstem Doksy .
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